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Modut wprowadzajacy - szkolenie
obstugi komputera




Od czego
zaczynamy?

Planujesz opanowac podstawy obstugi
kKomputera i rozpoczac swoja przygode z IT?
Cratulacje! Swietnie wybrates!

Co jest celem tego szkolenia?
Wyposazenie uczestnikow w podstawowe
umiejetnosci zwigzane z obstugg komputera,
tak aby byli w stanie swiadomie korzystac z
tej technologii w swoim codziennym zyciu.

Przygotowalismy dla Ciebie plan, dzieki
ktéremu z tatwoscig wkroczysz do swiata IT.




PROGRAM
SZKOLENIA

Wprowadzenie do ®
obstugi komputera

* Prezentacja sprzetu komputerowego:
monitor, klawiatura, mysz, jednostka
centralna

e Wiaczanie i wytaczanie komputera Praca y 4 plikami

¢ Obstuga systemu operacyjnego: pulpity, .

menu Start, pasek zadah i folderami

¢ Uruchamianie i zamykanie programéw

* Eksploracja systemu plikéw: rozumienie
struktury folderow

+ Tworzenie nowego folderu

. e Zapisywanie i otwieranie plikéw w

Praca zdokumentami @ ré2znych programach

. « Kopiowanie, wycinanie i wklejanie

tekstowymi plikow

¢ Usuwanie plikéw i folderéw

¢ Wprowadzenie do programu do edycji
tekstu (Microsoft Word)

*« Tworzenie nowego dokumentu

*« Wprowadzanie i edytowanie tekstu

+ Formatowanie tekstu: czcionki, rozmiar,

wyréwhnanie M
e Zapisywanie i drukowanie dokumentéw . KorzyStanle -
internetu i obstuga
poczty elektronicznej

¢ Uruchamianie przegladarki internetowej
POd Stawy * Wprowadzenie do wyszukiwania w
H Z Internecie
bezpleczenStwa ‘ + Otwieranie stron internetowych
H H + Tworzenie i wysytanie wiadomosci e-
i konserwacji rworzenie twysyt

e Zasady bezpiecznego korzystania z
komputera i Internetu

+ Aktualizacje systemu operacyjnego i
oprogramowania

+ Skanowanie komputera w poszukiwaniu
wirusow

+ Kopiowanie zapasowe waznych danych
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Po ukonczeniu
szkolenia

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik
bedzie posiadat wiedze
| UMmiejetnosci z zakresu:

\

Obstugi komputera, w tym nawigacja w systemie operacyjnym
Pracy z plikami i folderami oraz organizacji danych
Korzystanie z programu do edycji tekstu (Microsoft Word)

Korzystania z internetu

Zarzadzania pocztg elektroniczna
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Garsé informaciji

Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy zostang poddani
egzaminowi koncowemu, ktéry oceni ich zdobyta
wiedze i umiejetnosci. Zaliczenie egzaminu jest
wymagane do otrzymania certyfikatu.

Po ukonczeniu szkolenia, uczestnicy bedg mieli mozliwosé¢
zdobycia certyfikatu potwierdzajacego ich udziat. Certyfikat
ten stanowi wartosciowe swiadectwo zdobytej wiedzy i
umiejetnosci. Istnieje mozliwos¢ zdobycia certyfikatu ECDL
(Europejski Certyfikat Umiejetnosci Komputerowych -
miedzynarodowy standard potwierdzajacy umiejetnosci
korzystania z komputera) za dodatkowg optatg - 200 zt.

Szkolenie obejmuje tgcznie 5 godzin zegarowych.
Koszt uczestnictwa w kursie wynosi 180 ztotych.

Masz wiecej pytan?

Skontaktuj sie z nami i pozwdl nam
odnalezé Twoja Sciezke programowania!

Code +48 799-897-898 Obserwuj na
+48 799-974-314
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